Das Weihnachtsgeschenk 2002:
Eine Apotheke fiir die Gemeinde Jenesien

Weihnachten bringt uns diesmal ein
unerhofftes Geschenk: eine Apotheke
fiir die Gemeinde Jenesien, die
allererste  Apothcke  auf  dem
Tschogglberg. Der Landeswettbewerb
wurde  vom  erfahrenen  und
geschitzten Apotheker Dr. Cesare
Biotti  gewonnen, langzeitiger
Sommergast in Jenesien. Der Sitz ist
in der Dépendance Oberkofler
(gegeniiber der Carabinieri Station).
Die Umbauarbeiten sind vollendet, die
Linrichtung ist jetzt im Gange. Die
Erotinung ist fiir Mitte Janner vorge-
sehen.

Ein neuer Dienst wird somit den
Jenesienern angeboten. Es braucht
nicht gesagt zu werden, dal} somit der
Zugang ZUr medikamentdsen
Behandlung erleichtert wird, an crsier
Stelle fiir alte, kranke Leute.

Die Apotheke Jenesien bedeutet aber
nicht nur eine
Bequemlichkeit bei der Versorgung
von Medikamenten:

- sie kann durch die langen Off-
nungszeiten vor- und nachmittags
(Samstag vormittags inbegriffen) den
verschicdensten Zeitbediirfnissen der
Leute dienlich sein;

- sie ist ein Bezugspunkt und ecine
Beratungsstelle in Gesundheitslragen:
der Apotheker kann bei vielen
Beschwerden und Krankheitsbildern
cinen guten Rat geben;

- sie versichert die Verfiigbarkeit der
Medikamente, die von der
Kinderiirztin Fr. Dr. Giulia Ragnanese
oder vom Gemeindearzt Dr. Mario
Franceschini verschrieben werden;
zusétzlich werden auch
Kinderprodukte (wie Pulvermilch)
und Heilbehelte (von der
Insulinspritze hin bis zum Rollstuhl)
gehalten, Die Apotheke — ganz gleich
wic die Bozner Apotheken - wird
zweimal tiglich mit Medikamenten
versorgt. Sollte mal ein selten ver-
schricbenes  Medikament  nicht
vorhanden sein, dann ist es meistens
innerhalb von wenigen Stunden ver-
fiigbar.

- sie ist imstande, einige Blutproben
(wic Cholesterin und Blutzucker)
durchzufiihren und somit
Priventionsmalinahmen anzubieten.
Das erfolgt durch die einfache und
harmlose Entnahme eines Tropfen

grossere .

Dr.Cesare Biotti wird dic Apotheke in Jenesien fithren,

Blutes aus einer Fingerkuppe;

- sie kann viele Rezepte der tradi-
tionellen Volksmedizin (z. B.:
Johannisél, Salben) erzeugen. Sollte
cin Interesse seitens der Bevolkerung
ftir die Selbstproduktion solcher
Mittel fiir den Hausgebrauch offenbar
werden, dann ist der Apotheker ver-
flighar, in Jenesien Lehrkurse zu hal-
ten,

- sie hat einen grossen Vorrat an chine-
sischen Kréutern (zirka 200) und chi-
nesischen Produkten.

Dr. Biotti hat an wverschiedenen
Homéopathickursen teilgenommen
und cine Erfahrung auf diesem Gebiet
crworben, so dass sich Personen, die
sich einer solchen Behandlung
unterzichen mdochten, vertrauensvoll
an ithn wenden kénnen.

Von grossem Interesse fiir alle
Vichziichter und im allgemeinen fiir
alle Tierfreunde: die Apotheke hat
einen Vorrat von Medikamenten [ir
die Behandlung von Tieren.

Kurz gesagt: der Gemeinde Jenesien
wird ein sehr umfangsreicher Dienst
angeboten, der hoffentlich allen
Bewohnern dieser Gemeinde niitzlich
gein kann. Da unsere Gemeinschaft
relativ klein und gesund ist (viel klein-
er und viel gesiinder als die
Gemeinschaft, die in Bozen durch-
schnittlich eine Apotheke benutzt) ist
es besonders wichtig, dafll alle, wenn
mdoglich, ihren Medikamentenbedarf
durch unsere Apotheke decken. Nur so
kénnen wir ruhig hoffen, daf dieser
Dienst, auf den wir bis jetzt nur hoffen
konnten, uns erhalten bleibt.

Neue Kinderiirztin

Frau Dr. Giulia Ragnanese hat ihre
Praxis als Kinderérztin ins
Doktorhaus verlegt.

Ab 1. Jianner 2003 gelten folgende
Sprechstunden:

Montag 14.30 — 16.30
Mittwoch 9.00-11.00
Donnerstag 14.30 — 16.30
Freitag 9.00 — 11.00,

Dienstags ordiniert die
Kinderérztin von 9.30 Uhr bis
11.30 Uhr in Malten, Dorf 160/A.

Tel. in der Praxis:

Jenesien 0471-354525

Malten (nur am Dienstag von 9.30
Uhr bis 11.30 Uhr) 0471-668240

Handy: 333-2897907
oder 330-436740.

Benachrichtigung

Ab Jinner 2003 wird der Gemein-
dearzt Dr. Mario Franceschini
am letzten Mittwoch und
Donnerstag im Monat wegen
Fortbildung abwesend sein. Er
wird in seinen Ordinationszeiten
von Frau

Dr. Giulia Ragnanese vertreten.
Neue Handynummer (aus-
schliesslich dringende Sachen):
335-6957104.

Anonyme Alkoboliker

Kontaktstelle: Tel.0472 855237
Handy 348 2459929
http://www. Anonyme-
Alkoholiker.al

Du denkst du hast ein
Problem
mit Alkohol - dann wende
Dich
an die Anonymen Alkoholiker




Sadtiorler Bavernbund
Orisgruppe Jenesien

Fernheizkraftwerk Ritten
Interessanter Direkt-
verkauf von Brennholz/
Hackschnitzel

Im Rahmen einer SBB-Ausschusssitzung
berichtete Herr Walter Rottersteiner, Vi-
zeobmann und Helzwart, ber die Mag-
lichkeir, Brennholz (geeignet fir Hadk-
schinitzel) direkt an das Fernheizkraftwerk
Ritten zu verkaufen.

Das Fernheirkraftwerk Ritten st bislang
das einzige in SOdtirel, welches auf der
Basis von Gewicht und Feuchtigkeitsge-
halt suszahdt, wodurch die Qualitat des
Holzes im Preis emtsprechend Mieder-
schlag findet, Durch den direkten Verkaud
an das Werk, ohne Zwischenhandler, ist
es maglich, fur die Bavem einen besseren
Preis zu erhalten.

Interessierte Waldbesitzer kénnen sich
direkt an das Fernheizwerk Ritten wen-
den:

M.MHE!WNHEI\R
Tel.: 0471 356370
Email: info@bioenergie-ritten.it
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FleiBige Imker

Einen recht interessanten Themenabend
organisierte Ende November der lmkes-
verein Jenesien in Zusarnmenarbeit mit
dem lenesier Apatheker Dr. Cesare Biot
Dabei ging es um die Herstellung von Cre-
men und Salben mit Bienenprodulkten file
die eigene kleine Hausapotheke Ca 15
Fraven und auch 2 Manner aus dem gan-
2en Gemeindegebhet fanden sich ein um
mehr Gber die michtige Vierwendung von
Honig. Blenenwachs, Propolis und Co. in
der Hausapotheks 2u erfahren

Zunachst gab es eine kurze Einflhrung
durch den Obmann des Imkerveraing Je-
mesien Erwin Wieser, welcher den Arwe-
senden einen Uberblick Gber die 6 Ble-
nenprodikte Honkg, Benemwachs, Pollen,
Propolis, Gelee Royale und Bienengift
gab. Besonderen Augenmerk wurde da-
bei auf das Blenemwachs und das Propo-
lis gelegt, da dies rwei Stoffe sind die seh
haufig in Cremen und Salben vorkommen.
Um den Tellnehmem die Produkte bes-
s&7 erklaren fu kbnnen, gab &5 such éini-
ges an Anschauungsmaterial und zahirel-
che Fotos,

AnschlieBend ging es an die praktische
Herstellung  verschiedener Salben und
Cremen. Apotheker Cesare Biott hat-
e elnige interessante Rezepte mit Ho-
g, Bienenwachs und Propols vorberel-
et Ein Rezept nach dem anderen wurde
zuerst kurz besprachen, die Inhalte den
Tellnehmesn kurz vorgestelll und dann
die Creme, baw. Salbe hergestellr. Dabei
werriel unger Apotheker Cetare den ainen
oder anderen Trick, der 2um guten Gelin-
G beatragt.

Zum Abschluss konnten die Tellnehmer
dann die hergesteliten Salben und Cre-
men probleren und mit nach Hause neh-
men.

Suget
el kinChlichas Bavaich. bebes Qa3 woarde kiirzhch

e e Saman e
o) worsiee.

Althandwerker blicken auf
aufregendes Jahr zuriick

Zahireiche Ereignisse hat dieses lahr die
Gruppe der Althandwerker im hvh erdebt.
Grund genug, um in geselligem Rahmen
einen Rickblick auf das ntensive vergan-
gene Jahe 2u werfen.
Unter einer atemberaubenden Maturku-
lisse lud vor kurzem der neue Landesob-
mann der Althandwerker im hh Johann
Zoggeler 2ur letzten Sitzung des Landes-
ausschusses in diesem Jahe in das Gast-
haus Lipp in Perdonigq ein. ,Dieses Jahr
war geprage von zahireichen spannenden
Eresg und ge-
freut habe ich mich Uber das Vertraven,
«das mir die Sidtinoler Ahandwerker ent-
gegen gebracht haben, indem sich mich
zum Obmann der Gruppe gewahlt ha-
ben”, sagte Zoggeler. Neben der Neuwahl
des Landesobmanns wurde aullerdem die
Vertretung in den enzelnen Orten ver-
starkt, eine neue Geschaftsordrung wnd
#in neves Finanzierungsmodell verab-
wchieder.
Die Veranstaliung, dee auch ein geselliger

tpunkt fr die jung gebliebenen Alt-
handwerker wae, wohnte such wh-Vize-
direktor ‘Walter Pohl bei, der die bedeu-
tende Vorbildfunktion der Althandwerker
uneersrich.
Im Amschiuss an die Sitzung wurde &n
Torggelen organisiert, Tu dem such die
Ehepartner der Landetausschussmitglie-
der eingeladen waren. Al

erlebten die Tellneh den

Besuch der Laimburg und des Felsenkel-




